[IporpaMmMHOe copepskaHue. BaerrI)'IHTb Yy pe6eHKa HaBbIK CKOJIb34LIEro 1miara B XO,Z[b6e Ha

JIbDKAX, CITyCKaThCsT C HEOOJIBIIIOTO CKJIOHA; TIOBTOPUTH UTPOBbIE YITPAasKHEHMSI C GETOM U METaHMEM.

1 yacTpb.. PebeHOK KaTaeTcsi CO CKJIOHA Ha .caHKaX. [Ipy 3TOM pomuTes b HAalIOMMHAET, YTO
CaZuUTbCS Ha CaHKM Hafo BIUIOTHYIO IOPYT K APYTY, HOTM CTaBUTb Ha MO03bsg. CUASILMI NEepBbIM
Oep>KUTCS 3a IIIHYp, HAaTATMBas €ro Ha cebs, a CUASIIMIA C3aayM OEPKUTCS pyKaMu 3a TepemHero
MIpMMEPHO Ha ypOBHe Mosica.

- pebeHOK IM0JT PyKOBOJCTBOM POJIATEJIS BBIMIOJHSIET MOABEM Ha CKJIOH CTYIAIOIIYM IIIaromM u
CITyCK CO CKJIOHa B OCHOBHOM cTOVKe. [Ipy 3TOM pomuTesib OOBSCHSIET, YTO JIbDKU JOJDKHBI OBITh
paccTaBjieHbl Ha IIMPUHY CTYITHM, HOTY B TIOJIYTIpUCE/ie, TYJIOBUIIE HAKJIOHEHO HEMHOTO BIepes, PyKu
CBOOOJTHO COTHYTBHI B JIOKTSIX, OIYIIEHbl BHM3 UM TIPWDKAThl K TYyJIOBMINY. BHauane pomuresb
npeajaraeT pebeHKy IOYIPaKHATbCS Ha MeCTe: 3aHSITb HeOOXOOMMYIO CTOMKY, KOTOpas MOMOXKET
BBITIOJTHUTD CITYCK CO CKJIOHA, & 3aT€M OHM BBITIOJTHSIOT ITOABEM U CITYCK.

2 yacTb. IrpoBble yIipaskHEeHMS.

«Krto 6bicTpee». Bokpyr cHeskHOM 06abbl (eJIKM) pOAuUTeSb BMeCTe C peOeHKOM KJajgeT Ha
paccTosiHMM 1 M CHEXKKM I10 UMCJTy UTpAIOIUX. 3aTeM peGeHOK OTXOAMT OT Hee Ha pacCTosiHue 5 M u
06pasyioT Kpyr. [To curHamy pomutesnss pe6eHOK Ha IBYX HOTaX IMPbITaeT A0 CHEKKOB, OTHMMAIOT UX
BBEPX, 3aTEM BO3BpAIAIOTCS IMPbDKKAMM Hasa[ M TakkKe MOJHMMAIOT HaJ T'OJIOBOM CHEKOK. Mrpa
noBTopsieTcst 2— 3 pasa.

«IIpobern — He 3ageHb». M3 Kerieit (KyOMKOB) pPOIMUTENL JIeJaeT TOPOXKKY (PacCTOSHME
Mexxny mpeagveramu 50 em). PeGenky mpemjiaraercss mpobeskaTh «3MeMKON» MeXKIy IpeaMeTamu
MIEePBOTO Psiia M B 0OpAaTHOM HaIpaBJIeHUM MeXIy MpeaMeTaMu BTOPOro, He 3azeB 3a HuX. Urposoe
yIpa’kHeHMe BBITOHSTCSA2-3 pa3a

3 gacTb.. Virpa masoi noaBiskHoCTH «Halimem 3anna».



