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Реализуемая программа 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

№ п/п Образовательная 

область 

Литература 

1. Познавательное 

развитие 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 6–7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз-ступенька, два-ступенька. 

Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации.  3-е изд., доп. и перераб. - М.: 

2018г 

Методическая литература  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6–7 лет. - М.:  

МОЗАЙКА-СИНЕЗ, 2020. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

Дополнительная методическая литература  

Аристова Ю. В. Программа дошкольного образования по 

формированию культуры здорового образа жизни и 

патриотическому воспитанию детей подготовительной 

группы «Будь здоров, как Максим Орлов!» - Омск, 2018. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

Дыбина О.В., Разманова Н. П., Щетинина В. В. 

Неизведанное рядом: Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина. О.В. Рукотворный мир. Игры – занятия для 

дошкольников. - 2-е изд., испр.- М.: .: ТЦ Сфера, 2014. 

Дыбина. О.В. Что было до…Игры путешествия в прошлое 

предметов. - 2-е изд., испр. - М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для занятий с 

детьми 4–7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: для занятий с детьми 

4–7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

2. Речевое развитие Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 6–7 лет.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ушакова О. С. Развитие речи детей 5–7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2012. 



 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 2017. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 

воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-

дошкольника. Пособие для педагогов. 

Комарова Т. С., Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое 

воспитание в детском саду. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения 

(3–7 лет), – М.: Владос 2017г. 

4. Художественно – 

эстетическое развитие 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6–7 лет. - М.: Мозаика-

синтез, 2020. 

Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. – М.: 

«КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 2009.  

 

5. Физическое развитие Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. Для занятий с детьми 3–7  лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: Комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет. 

 

 

В процессе образования и воспитания детей в группе созданы все благоприятные 

условия, где осуществляются те задачи, которые определены в области физического, 

умственного, эстетического и нравственного развития детей дошкольного возраста. 

Предметно – развивающая среда в группе как система, представляющая собой 

обогащающий фактор детского развития, направляющий и интегрирующий детские виды 

деятельности. Окружающая среда нашей группы выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, коммуникативную функции и направлена на реализации 

творческого потенциала ребенка – дошкольника. Широко используя пространство группового 

помещения, в основе построения использован метод «зонирования». Игровой и учебный 

материал разнообразен, эстетичен и доступен, удобно расположен в разных центрах занятий 

детей по интересам. 

Учитывая, что игра является ведущей деятельностью ребенка, развитию игровой 

деятельности дошкольников в нашей группе уделяется особое внимание. Поэтому в центре 

«сюжетно – ролевая игра» созданы условия для популярных у современных дошкольников 

сюжетных игр. 

Способности к анализу и синтезу, к выводам и обобщениям формируются у детей в 

разных ситуациях. Пространственная среда организована таким образом, что предоставляет 

детям возможность для самостоятельного изучения окружающих предметов. Дети 

самостоятельно подбирают обстановку, облагораживают ее, внося свой посильный труд. 

Гибкое «зонирование» создает условие для уединения и объединения детей по интересам, 

помогает нам совершенствовать работу с воспитанниками. Выделены модули по направлениям 

в соответствии с ФГОС: 



➢ «Познавательное развитие» 

➢ «Речевое развитие» 

➢ «Социально-коммуникативное развитие» 

➢  «Художественно – эстетическое развитие» 

➢  «Физическое развитие» 

Познавательное развитие 

Центр «Математическая гостиная» 

➢ «Набор цвета и форма» 

➢ «Геометрические формы в перспективе» 

➢ Игра «Тактилото» 

➢ «Лото ассоциаций» 

➢ «Собери предмет» 

➢ «Часть и целое» 

➢ «Геометрическая форма» 

➢ «Фигуры» 

➢ «Много – мало» 

➢ «Собираем, различаем» 

➢ «Цвет» 

➢ «Поймай рыбку» 

➢ «Цветные паровозики» 

➢ «Сочетание цветов» 

➢ «Контур» 

➢ «Формы» 

➢ «Тренажер форма и цвет» 

➢ «Веселая логика» 

➢ «Конструктор магнитный» 

➢ «Конструктор магнитный» Геометрия 

➢  «Танграм» 

➢ Счетный материал 

➢ Лото от 1 д 10 

➢ Весы деревянные и пластмассовые  

➢  

 



 
          

Центр «Веселая логика» 

 

 
➢ Орнамент в круге «Цветы» 

➢ Набор блоков 10 ступенек 

➢ Конструктор «Разноцветные блоки»4  
➢ Набор «Узоры»  

➢ Орнамент в круге «Сверкающие камешки» 

➢ Орнамент в пятиугольнике «Лилия» 

➢ Шнуровка «Объемные геометрические фигуры» 

➢ Игровой набор «Мемори» 

 

 

 



 
 

Центр «В мире природы» 

➢ Растения 

➢ Календарь природы 

➢ Наглядно - иллюстративный материал (набор картинок с изображением животных, птиц; 

- книги с иллюстрациями животных, птиц; картинки о труде взрослых в природе; 

альбомы) 

➢ Дидактический материал (муляжи овощей и фруктов; дидактические игры 

экологического содержания; дидактическое пособие «Одень куклу»; дидактическая 

кукла) 

➢ Материал для развития трудовых навыков (- инвентарь; природный и бросовый материал 

для конструирования из природного материала) 

➢ Детское лото «Животные» 

➢ Д\и «Кто где живет» 

➢ Д\и «Мяу карты» 

➢ Д\и про животных 8 игр в 1 

➢ Д\и «Живая и неживая природа» 

➢ Д\и «Время» 

➢ Д\и «Распорядок дня» 

➢  Деревянная развивающая игра «Календарь природы» 

➢ Деревянная игра «Мой календарь» 

➢ Д/и «Дары осени» 

➢ Д/и «Овощи и фрукты» 

➢ Д/и «Грибы, деревья, цветы» 

➢ Д/и «Делаем заготовки на зиму» 

➢ Д/и «Времена года» 

➢ Д/и «Дикие животные и их детеныши» 

➢ Д/и «Четвертый лишний» 

➢ Д/и «Лабиринты» 

➢ Д/и «Чьи следы» 

➢ Д/и «Дикие звери и птицы» 

➢ Лото «Животные» 



➢ Д/и «Найди дерево по описанию» 

➢ Д/и «От какой ветки детки?» 

➢ Д/и «Съедобное не съедобное» 

➢ Д/и «Чудесный мешочек» 

➢ Д/и «Вершки и корешки» 

➢ Д/и «Овощехранилище», 

   
  

 

Речевое развитие 

Центр «Речецветик» 
 

1. Развитие речи 

➢ «Посмотри, что я могу» 

➢ Звуковые диски на звукоподражание. 

➢ чудесный мешочек с набором разных предметов и карточек с заданиями 

➢ картинки для рассматривания и составления рассказов, серии сюжетных картин, наборы 

по лексическим темам, дидактические игры "Один-много", "Мой, моя, мои, моё", 

"Четвертый лишний"  

➢ Картотека упражнений артикуляционной гимнастики 

➢ Художественные произведения по программе и др. 

➢ Словесные дидактические игры. 

➢ Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

➢ Картинки: 



➢ а) с изображением характерных особенностей времен года;  

б) предметами домашнего обихода;  

в) деталями предметов;  

г) с изображением труда взрослых (повар готовит, няня убирает, мама шьет);  

д) с изображением размера, цвета, качества предметов;  

е) с изображением действий (ложится спать, садится, одевается, гуляет, подметает, моет, 

гладит т. д.). 

➢ Д\и «Откуда хлеб на столе 

➢ Д\и «Что сначала что потом» 

➢ Д\и «Обобщение» 

➢ Д\и «Наблюдательность»  

  

 

2. Мелкая моторика рук: 

➢ Картотека пальчиковой гимнастики 

➢ массажные мячи 

➢ Тактильная панель с вращающимися зеркалами 

➢ Тактильная панель с пластиковыми сферами 

➢ Тактильная панель с мелкими камешками 

➢ Базовый комплект для тактильной игры «Рисуем на песке» 

➢ Ящик с подсветкой для тактильной игры «Рисуем на песке» 

➢ Крупная и мелкая мозаика в контейнерах 

➢ Стол «Рисуем песком» + Театр теней 

 

    3.Игры на дыхание 

➢ Трубочки  

➢ Шарики 

➢ Мыльные пузыри 

➢ «Отгадай по запаху» 

➢ «Воздушный футбол»   

➢ «Листопад» 

➢ Игра «Султанчик» 

➢ Игра «Шарик 

➢ Игра «Пёрышко» 

➢ Игра «Ветерок» 

➢ Игра «Бабочка, лети»  

➢ Игра «Загони мяч в ворота» 

➢ Игра «Кораблик» 

➢ Игра «Задуй свечу» 

➢ Игра «Чей паровоз громче гудит» 

➢ Игра «Угадай по запаху»  

➢ Игра «Пузырьки»  

➢ Игра «Капелька « 

➢ Игра «Мой сад»  

➢ Игра «Катись, карандаш»  
 

 



 
 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр «Мир людей» 

1. ОБЖ и ПДД 
➢ Пожарная машина Скания 

➢ Эвакуатор MAХ Дайсунг 

➢ "Летит, плывёт, едет" 

 "Дорожные знаки" 

 "Дорожная азбука" 

 "За рулём" 

 "Красный, жёлтый, зелёный" 

 "Доски Сегена" 



➢ Набор дорожных знаков, пешеходных дорожек; 

➢ Накидки, обозначающие различные виды транспорта; 

➢ Иллюстрации по дорожным знакам 

➢ Д\и «Экстренные ситуации» 

➢ Д\и «Чтобы не попасть в беду» 

➢ Д\и Вежливые слова и поступки» 

➢ Д\и «Один дома» 

➢ Д\и «Светофор» 

➢ Планшет музыкально – обучающий по ПДД 

➢ Д\и «Кем быть»  

➢  Д\и «Профессии»  

 

 

 

 
2.Патриотическое воспитание 

➢ Портрет президента, губернатора, мера города  

➢ Флаг (России, ЯНАО) 

➢ Альбом «Наш Ноябрьск» 

➢ Альбом «Города Ямала» 

➢ Глобус 

➢ Кукла в костюме жителей Севера 

➢ Настольная игра «Айога» 

➢ Д/и «Разные профессии» 

➢ Д /и «Профессии» (магнитная) 

➢ Игра «Животные России 

➢ Игра «Животные Севера» 

➢ Альбомы: «Моя семья», «Наш детский сад», «Родословные древа детей; 

➢ Иллюстрации с изображением животных наших лесов, природы в разное время года, 

деревья, цветы. 

➢ Куклы (мальчик и девочка) в национальном костюме; 

➢ Предметы декоративно-прикладного искусства (тканые и вышитые изделия: скатерти, 

полотенца, керамика: миски, вазы, изделия из соломы, льна, лозы, белорусские народные 

игрушки (свистульки) 



➢ Книги с русскими народными сказками, потешками, прибаутками; 

➢ Иллюстрации, фотографии с изображением народных и государственных праздников. 

➢ Конструктор «Животный мир Ямала» 

➢ Пазлы «Животные севера» 

 

 

Центр «Сюжетно – ролевая игра» 

➢ Автобус для путешествий  

➢ Кондитерский набор 

➢ Кофемашина 

➢ Развивающая игра «Маленький доктор» 

➢ Трактор Ангара с грейдером и ковшом 

➢ Кукла Весна со звуком 

➢ Мебель игровая Антошка  

➢ «МАГАЗИН» 

➢ Набор продуктов (объёмные муляжи). 

➢ Весы. Касса. Игрушечные деньги. 

➢ Сумки, корзины, рюкзачки. 

➢ Форма для продавца. 

➢ «БОЛЬНИЦА» (Белая шапочка, белая косынка, белый халат, набор медицинских 

принадлежностей (фонендоскоп, градусник, шпатель и др.); аптечка с ватой, бинтом и 

пустыми пузырьками, и коробочками из-под лекарств и т. п.) 

➢ «КУХНЯ» (кукольный кухонный шкафчик и плита, набор чайной посуды, набор 

кухонной посуды, набор столовой посуды, белый халат, фартук, колпак) 

➢ «ПАРИКМАХЕРСКАЯ» (Набор парикмахерских принадлежностей (ножницы, 

расчёска, фен, накидка, бигуди, заколочки, резиночки, и т. п.); костюм парикмахера, 

зеркало с креслом и столом) 

➢ «ПОЛИЦИЯ» (Фуражка полицейского, полицейский жезл, крупные машины, дорожные 

знаки 



➢ «СТРОИТЕЛИ» (Машины – строительная техника, каска строительная, набор 

инструментов. 

➢ Строительные жилетки, конструкторы разных размеров и видов) 

➢ «ВОДИТЕЛИ» (Светофор, гараж, руль автомобильный, грузовые машины, спецмашины 

(«Скорая помощь», пожарная). Машины общественного транспорта, водный, воздушный 

транспорт (корабль, лодка, самолёт, ракета). 

➢ «Набор для уборки» (веник, швабра, савок) 

➢ «Касса» 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Художественно – эстетическое развитие 

Центр «Творчество» 

➢ Полочка красоты 

➢ Искусство (альбом) 

➢ Материал для самостоятельной художественной деятельности детей 

➢ Трафареты 

➢ Штампы 

➢ Раскраски 

➢ Образцы для рисования 

➢ Комплект тактильных игр «Рисуем на песке» 

➢ Прозрачные пленки «Смешай цвета» 

➢ Демонстрационный материал 

➢ Базовый комплект «Рисуем на песке» 

➢ Песок кварцевый в упаковке 

➢ Набор темперных красок 

➢ Набор пальчиковых кистей 

➢ Ящик с подсветкой «Рисуем на песке» 

➢ Игровой передвижной модуль «Художник» с наполнителем  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Театр и музыка» 

➢ Театр настольный; 

➢ Ширма; 

➢ Наборы кукол (пальчиковых и плоскостных фигур, кукол-марионеток) для 

разыгрывания сказок; 

➢ Театр, сделанный самими детьми и воспитателями (конусы с головками-насадками, 

разные маски, декорации); 

➢ Персонажи с разным настроением; 



➢ Материал для изготовления персонажей и декораций (цветная бумага, клей, бросовый 

материал, карандаши, краски, ножницы и другие материалы); 

➢ Готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, самодельные костюмы; 

➢ Атрибуты-заместители (круги разных цветов, полоски разной длины) для обозначения 

волшебных предметов и разметки пространства игры в детском саду; 

➢ Уголок ряженья со средней группы (готовое ряженье); 

➢ для детей старшего возраста — элементы ряженья, парики и прочее. 

➢ Художественную литературу по темам, по 5-6 наименований из прочитанных книг и по 

1-2 новых, незнакомых детям; 

➢ «Говорящие книги»; 

➢ для малышей — книжки-малышки, книжки-игрушки; 

➢ книги, сделанные своими руками; 

➢ Различные журналы, рассматривание иллюстраций в которых способствует 

формированию коммуникационных навыков; 

➢ аудиокассеты с записью литературных произведений по программе. 

➢ Различные виды театра: театр картинок («Три медведя», «Колобок», «Еж и медведь», 

«Заяц и гуси»), театр петрушек («Кто сказал мяу?», «Курочка Ряба»), теневой театр 

(«Лиса и заяц»), театр игрушки и «пальчиковый» театр для обыгрывания произведений 

малых форм фольклора. 

➢ Костюмы, маски, театрально-игровые атрибуты для разыгрывания сказок «Репка», 

«Курочка Ряба», «Колобок», «Теремок». 

➢ Маленькая ширма для настольного театра. 

➢ Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее). 

➢ Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски 

животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей 

➢ Для создания музыкального фона в процессе театрально-игровой деятельности: 

аудиозаписи музыкальных произведений, записи звукошумовых эффектов, простейшие 

музыкальные игрушки — погремушки, бубен, барабан 

➢ Театр теней 

➢ Пазлы «Кот в сапогах»  

 

 

           

 

«Конструкторское бюро» 

➢ Набор полупрозрачных строительных кубиков 

➢ Конструктор Шатти 

➢ Набор для творческого конструирования «Коническая башня» 

➢ Набор для творческого конструирования малый 



➢ Набор для творческого конструирования «Пейзаж» 

➢ Набор для творческого конструирования большой 

➢ Участок новой полиции LEGO 

➢ Деревянный конструктор классический 

➢ Магнитный конструктор  
➢ Набор «Лего - Классик»   
➢ Конструктор «Фотосафари» 
➢ Конструктор «Лесной заповедник» 
➢ Конструктор «Разноцветные блоки»4  
➢ Конструктор «Деревня гномов» 

➢ Конструктор «Большой поезд Делюкс»  

➢ Конструктор «Кукольный домик» 

          

 

 

 

Физическое развитие 

Центр «Физкультурный» 

➢ Балансировка и координация Черепаха 

➢ Мячи 

➢ Кегли 



➢ Флажки 

➢ Обручи 

➢ Массажные дорожки 

➢ Скакалки 

➢ Ленточки 

➢ Султанчики 

➢ Мешочки с песком 

➢ Платочки для зарядки 

➢ Картотеки. 

➢ Комплекс упражнений с массажными мячиками. 

➢ Картотеки игр: 

➢ подвижных игр для детей, малоподвижных, на развитие дыхания. 

➢ Картотека релаксационных игр 

➢ Картотека «Упражнения после дневного сна» 

➢ Картотека полезных стихов и сказок (гигиенические процедуры) 

➢ Картотека загадок о спорте и спортсменах, о спортивном оборудовании. 

➢ Картотека считалок 

➢ Картотека пальчиковых игр 

➢ Настольный хоккей 

➢ Панель лабиринт «Рисуем ногами» 

➢ Плакаты: 

➢ Режим дня 

➢ Дидактические игры: 

➢ «Назови виды спорта». 

➢ «Четвертый лишний». 

➢ «Найди отличия». 

➢ «Собери картинку». 

➢ «10 видов спорта». 

➢ Настольные игры 

➢ Шахматы, шашки. 

➢ Шапочки и медальки для подвижных игр. 

➢ Картинки, фотографии, иллюстрации: 

➢ «Летние виды спорта» 

➢ «Зимние виды спорта» 

➢ «Олимпийская символика» 

➢ Раскраски: 

➢ «Летние виды спорта» 

➢ «Зимние виды спорта» 

➢ «Олимпийская символика» 

➢ «Звуки природы». Музыка для релаксации. 

➢ «Дождь и гроза. Музыка природы» 

➢ «Детский музыкальный альбом» (для движения под музыку) 

 



 
 

Технические средства обучения 
• Ноутбук 

• Принтер 

• Сканер 

• Телевизор  

• Программно-аппаратный комплекс «Колибри»  

 


