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Реализуемая программа 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

Технологии 

 

1. «Развивающая педагогика оздоровления» В.Т.Кудрявцев 

 2.  «Технология сюжетно – ролевой игры» Н. Я. Михайленко 

 3. «Гуманно – личностная технология»  И. А. Амонашвили  

4. «Технология ТРИЗ» Г. С. Альтшуллер  

  

 

 

 

  

 

 

  



Программно-методическое обеспечение 

образовательного процесса 

 
№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Литература 

1. Познавательное 

развитие 

1. Дыбина. О.В. «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа» М.: МОЗАИКА_ СИНТЕЗ, 2014. 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных 

математических представлений». Средняя группа. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

3. Рыжова Н.Я. «Я и природа» Учебно–методический комплект по 

экологическому образованию дошкольников. – М.: 

ЛИНКАПРЕСС,1996.  

4. Денисова Д., Дорожин Ю. «Математика для малышей: Средняя 

группа» М.: МОЗАИКА- СИНЕЗ, 2014 2 

2. Речевое развитие 1. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Средняя группа». – 

М.:/МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 112 с. Рабочие тетради  

2. Денисова Д., Дорожин Ю. «Развитие речи у малышей. Средняя 

группа». М.:/МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014.  

3. Денисова Д., Дорожин Ю. «Уроки грамоты для малышей: Средняя 

группа» М.:/ МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.4 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников». 

Для занятий с детьми 3-7 лет., 2014г.   

2. Давыдова О.И. «Беседы об ответственности и правах». М.; ТЦ 

«Сфера», 2008   

3. Дыбина О.В. «Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для 

дошкольников». /– М: Сфера, 2001.   

4. Доронова Т., Доронов Е. «Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей». – М., 1997.   

5. Крулехт М.В. «Дошкольник и рукотворный мир». Пед. 

технология. /. – СПб.: Детство- Пресс, 2003.   

6. Буре Р.С. «Дошкольник и труд». Учебно-методическое пособие. /– 

СПб.:Детство-Пресс, 2004.   

7. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в 

детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.   

8. Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о 

защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.   

9. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка - 

дошкольника. Пособие для педагогов.   

10. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. 2014г.   

11. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в 

дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.   

12. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое 

воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 

2005.   

13. Нефёдова К.П. Тематический словарь в картинках. Мир человека. 

Современные профессии. К программе «Я - человек». – М: 

Школьная пресса, 2008.   

14. Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические 

рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995.   

15. Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое 

оборудование для ДОУ. – М., 1997.   

16. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет), – М.: Владос 2014г.   

17. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. 



– М.: Просвещение, 2000.  

18. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое 

общество России, 2005. 

4. Художественно – 

эстетическое развитие 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 5 

 

5. Физическое развитие Борисова М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика и комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. 

Гришина Г.Н. «Игры для детей на все времена», 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа  

   

 

  



В процессе образования и воспитания детей в группе созданы все благоприятные 

условия, где осуществляются те задачи, которые определены в области физического, 

умственного, эстетического и нравственного развития детей дошкольного возраста. 

Предметно – развивающая среда в группе как система, представляющая собой 

обогащающий фактор детского развития, направляющий и интегрирующий детские виды 

деятельности. Окружающая среда нашей группы выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, коммуникативную функции и направлена на реализации 

творческого потенциала ребенка – дошкольника. Широко используя пространство группового 

помещения,  в основе построения использован метод «зонирования». Игровой и учебный 

материал разнообразен, эстетичен и доступен, удобно расположен в разных центрах занятий 

детей по интересам. 

Учитывая, что игра является ведущей деятельностью ребенка, развитию игровой 

деятельности дошкольников в нашей группе уделяется особое внимание. Поэтому в центре 

«сюжетно – ролевая игра» созданы условия для популярных у современных дошкольников 

сюжетных игр. 

Способности к анализу и синтезу, к выводам и обобщениям формируются у детей в 

разных ситуациях. Пространственная среда организована таким образом, что предоставляет 

детям возможность для самостоятельного изучения окружающих предметов. Дети 

самостоятельно подбирают обстановку, облагораживают ее, внося свой посильный труд. 

Гибкое «зонирование» создает условие для уединения и объединения детей по интересам, 

помогает нам совершенствовать работу с воспитанниками. Выделены модули по направлениям 

в соответствии с ФГОС: 

➢ «Познавательное развитие» 

➢ «Речевое развитие» 

➢ «Социально-коммуникативное развитие» 

➢  «Художественно – эстетическое развитие» 

➢  «Физическое развитие » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Познавательное развитие 

Центр «Математическая игротека»  

• «Арифметический тренажер» 

• «Цветной счет с кубиками» 

• «Математические весы»  

• «Игры Б.П. Никитина «Сложи узор»                    

• «Набор геометрических фигур»  

• «Дополни части» Счет 

металлический на магнитах 

• Палочки Кюизенера – 2 шт 

• Обучающие часы 

• Тренажер «Форма и цвет» 

• Весы (набор с ёмкостями)  

• Настольная игра «Один -много»  

• Набор  «Большой - маленький»  

• Настольная игра учись играя 

«Формы», «Сочетание цветов» 

• Настольная игра «Не ошибись» на 

магнитах 

• Геометрическая мазаика  

• Настольная игра  «Четвертый 

лишний» 

• Настольная игра  «Геометрические 

формы» 

• Весы математические. 

• Настольная игра  «Четвертый лишний» 

• Настольная игра  «Обобщения» 

• Настольная игра  «Часть и целое» 

• Набор деревянных фигур «Люди и животные» 

• Игра «Что это?» 

• Настенная игровая панель «Помести деталь» 

• Настенная игровая панель «Перекидные бруски» 

• Набор «Геометрические формы в перспективе» 

• Набор  «Цветной счет» 

• Настольная игра  «Не ошибись» 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр « Логическое ассорти» 

• Развивающая игра  Крестики - нолики 

• Развивающая игра  «Найди различия» 

• Тренажер памяти и внимания 

• Развивающая игра  Учись играя «Время», 

«Контуры», «Обобщение», 

«Наблюдательность» 

• Развивающая игра  «Собери узор»  

• Развивающая игра  «Домино» 

• Развивающая игра  «Ассоциация» 

• Развивающая игра  «Головоломка» 

• Развивающая игра  «Подбери картинку» 

• Развивающая игра  «Лото- предметы» 

• Развивающая игра  «Парочки» 

• Развивающая игра  «Сложи узор» - 2 вида 

• Развивающая игра  «Часть – целое» 

• Развивающая игра «Собери свой город» 

(цвет) 

• Развивающая игра «Найди картинку» 

• Развивающая игра  «Уютный домик» 

• «Теневой конструктор» 

• Развивающая игра  «Ученый пёс» 

• Развивающая игра  «Один дома» 

Центр « В мире природы» 

• Календарь природы; 

• Серия демонстрационных картин «Мир природы. Животные»;  

• Серия демонстрационных картин «В мире животных»;  

• Развивающая игра «Малыш и природа»   

• Развивающая игра  «Дары природы»                

• Развивающая игра  «Зимующие и перелетные птицы»  

• Развивающая игра «Откуда хлеб на столе» 

• Развивающая игра «Лото- насекомые» 

• Развивающая игра Учись играя «Кто где живет» 

•  Наглядно – дидактические пособия: 

✓  «Транспорт» 

✓ «Фрукты» 

✓ «Овощи» 

✓ «Домашние животные» 

✓ «Дикие животные» 

✓ «Птицы» 

• Атлас определитель «От земли до неба» 

• Набор картин «Времена года 

• Лото «Животные» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 
 

Центр «Речецветик» 
 

1. Развитие речи                                                                   

 

• Развивающая игра  «Что сначала, что потом» 

• Развивающая игра  «Речевой тренажер» 

• Развивающая игра  «Логопедический тренажер» 

• Развивающая игра  «Наоборот»  

• В.С. Володина «альбом по развитию речи» 

• Логопедический альбом «Развитие правильной речи» 

• Развивающая игра  «Картинка в картинке» 

• Развивающая игра  «Расскажи про свой город» 

• Развивающая игра  «Знаю все профессии» 

• Развивающая игра  «Транспорт» 

• Развивающая игра  «Семья» 

• Альбом по развитию речи «Говори правильно» 

• Развивающая игра  «Что сначала, что потом» 

• Развивающая игра  «Развиваем память» 

 

 



2. Мелкая моторика рук: 

• Шнуровки 

• Мозаика сотовая 

• Пазлы «Мои любимые сказки» 

• Тактильная игра «Определи на ощупь»   

• Набор тактильных панелей. 

• Тактильная игра «Подбери пару» 

• Набор винтиков и гаечек 

• Игры в кармашке (шнуровка) 

• Объемная мозаика из дерева 

«Пятиугольник»;  

• Объемная мозаика из дерева «Спираль»;  

• Объемная мозаика из дерева «Блестящая»; 

• «Наши пальчики»; 

• «Веселые шнурочки»;  

• «Пазлы»; 

• «Мозаика»; 

 

 

3. Игры на дыхание: 

• «Султанчики»   

• «Мыльные пузыри» 

• «Шарики» 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Центр «Мир людей» 

1. ОБЖ и ПДД 

• Развивающая игра  учись играя «Профессии» 

• Дидактический материал «Правила дорожного движения для маленьких» 

• Развивающая игра «ОБЖ: чтобы не попасть в 

беду», «ОБЖ: Экстренные ситуации» 

• Жезл регулировщика  

• Светофор 

• Дидактические игры 

• Вкладыши «Транспорт» 

• Д/м «Не играй с огнем». 

• Книги ПДД для детей 

• Скорая помощь (Елена Павлова) 

• Сергей Волков «Правила дорожного 

движения» 

• Как перейти дорогу. 

• Пожарная машина  

• Демонстрационный комплект «Знаки 

дорожного движения» 

• Альбом по ПДД 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Эмоциональное развитие:  
• Дидактический материал 

• Развивающая игра  учись играя «Я и ты» 

• Дидактический материал: «Какой я»;  

• Дидактический материал: «Наши чувства и эмоции»; 

• Развивающая игра  «Вежливые слова и поступки» 

• Зоопарк настроений 

• Наши чувства и эмоции                             

 

3.Патриотическое воспитание: 

• Портрет президента 

• Флажки (Российский , ЯНАО) 

• Альбом «Наш Ноябрьск» 

• Альбом «Города  Ямала» 

• Альбом «Я рисую Ноябрьск» 

• Глобус 

• Чум 

• Кукла в костюме жителей     Севера 

• Настольная игра «Айога» 

• Д/и «Разные профессии» 

• Наглядно-дидактические пособия 

• Защитники отечества 

• Народы Росси и ближнего зарубежья 

• Народы мира 

• Державные символы России 



• Российская геральдика и государственные праздники 

• Наша Родина Россия 

 

Центр «Сюжетно – ролевая игра» 

• Набор парикмахера 

• «Почта» 

• «Полиция» 

•  «Доктор»  
• «Семья» 

• Куклы разного размера 

• Посуда (кухонная,      столовая) 

• Муляжи продуктов 

• Коляски для кукол 

• Кухонный гарнитур 

• Парковка 

•  Диван игровой  

• «Домик Барби» 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Центр  «Творчество» 

• Фломастеры 

• Гуашь 

• Мелки восковые 

• Пластилин 

• Карандаши цветные 

• Клей ПВА 

• Клей - карандаш 

• Ножницы 

• Альбомы 

• Бумага «Радуга» 

• Цветная бумага 

• Губки для печатанья 

• Картон цветной 

• Картон белый 



• Кисточки для клея 

• Кисточки для рисования «Белка» №4, №»Пони» №3 

• Лекало 

• Краски акварельные 

• Искусство (альбом) 

• Материал для самостоятельной художественной деятельности детей 

• Трафареты 

• Штампы 

• Раскраски 

• Образцы для рисования 

• Демонстрационный материал 

• Альбомы: «Жостовский букет», «Хохломская роспись», «Лепим игрушки», «Дымковская 

игрушка», Городецкая роспись» 

 

«Театр и музыка» 

• Настольный театр 

• Три поросенка 

• Заюшкина избушка 

• Колобок 

• Три медведя 

• Маша и медведь 

• Театр на фланлеграфе 

• Волк и семеро козлят 

• Маша и медведь 

• Теневой театр 

• Три медведя 

• Пальчиковый театр 

• Репка 

• Колобок 

• Музыкальная зона «Веселые нотки» 

• Металлофон 

• Бубны 

• Барабан 

• Колокольчик 

• Пианино 

• Народные игрушки: шумелки, птички-свистульки 

• Игра «Угадай сказку» 

 

«Конструкторское бюро» 

 

• «Городок» 

• Мягкий конструктор 

• Инструменты 

• Дидактический набор для детского конструирования 

• Развивающий центр «Домик мечты» 

• Набор для творческого конструирования малый большой 

• Кугельбан малый 

• Набор «Минитранспорт» 8 моделей 

• Конструктор деревянный «Сказочные превращения» расширенный 



• Королевская крепость «ДУПЛО» 

• Большой поезд Делюкс 

• Кугельбан двойной 

• Конструктор «Забавные животные» расширенный 

• Орнамент в шестиугольнике «Звезда» малая. 

• Набор для творческого конструирования 

• Набор для творческого конструирования «Деревня гномов» 

• «Конструктор магнитный» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Центр «Физкультурный»  

• Кегли 

• Мячи разного объема 

• Кольцеброс 

• Канаты 

• Маски  и атрибуты – для проведения 

подвижных игр 

• Массажные коврики: 

• Пластиковый массажер –морские камешки 

• Деревянный массажер-ежики 

• Скакалки 

• Флажки 

 

 

Техническое средство обслуживания 

 

•  Телевизор 

 

 

 



 

 


